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leeree Danlele Berthaud
a gardé son secret

Elle n’ ,' pas dit pourquoi elle
aida sot pére a enlever Nadine
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® 1.500 ARRESTATIONS
® Les 4.000 manifestantg
n‘ont pu se qrouper'
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NOUVELLES
COUPURES

Taro Des commandos contre
i Colombes et de Nanterre se heurtent d la pohce
\ deux morts (parmi les assaillants), douze blessés

g ' i ! |
Appréhendés ‘& Puteaux, des ma- Un professeur & la Yo
nifestants nord-africalns ont été Sorbonne & Jacques
contraints de se coucher sur le Brel : « Je veux que E| . |
sol, les mains au-dessus de la 1éte mes 500 éleves ail-
devant un café, en attendant lent vous appla'udir:» pa ¢
d’é!(e interrogés., Des policiers Jacques Bl vedotte da -l
! arms o s, ¢ ST S i e
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les commissariats . da

Du lolm de robinet &

lo salle de bains de luxe
les

ATELIERS
SANITAIRES
PARISIENS

(la salle de balns de Paris)

vous oflrent telte samaing |

SALLE DE BAINS

de grand luxe
bleu, rose, vert, jouns, nnir
gris  ou ivoire, complidte

sour 315 f
ENSEMBLE DE CUISINE

vler o bgouttolr 100 X 50 qris dmsillé
dane, sighen ot miuble dhinisterie

pour n
Envol du crtalogue illustréd ne 21
contre 0,80 NF em timbres

3 étages d'exposition et vente:

133, avenue ox cLicHY
Mélro t Brochant . MAR,
BANLIEUE NORD :
Megesin de vente syr la ROUTE
NATIONALE Ne¢ 1 (Poris-Beauvaly)
irg Domont it Moliselles (S..48-0.)
Parking amuré & cep 2 edremes
Concessionnalres excluslfs

de la Seclété Caremice llallane
Crédit GETELEM o LIVRAISOK FRANCO
par not camlons dams

touts la Franey
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CARTI ROUGHE 3. ITOII.I
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DE COURANT
POSSIBLES

les 24,27 et 31 octobre
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Ultimatum de Tshombé 4
IY0.N.U. : 10 policiers
katangais ont été coupés en
i+ morceaux par les Balubas

" (Pege §

AW Ty T

: nos Informatiens))

©

© ORAN : levé a 5 h., le cou-

¢ vre-feu est'rétabli a 7 h. 30
o ! Un Europden venalt d'étre assassiné
s l L\ -».\'. ! é 1 {Pege & : nos Informations.) *
H fl _. - X °
L i . . .
NP Grippe : 100 virus au moins
ot 4 AN i+ peuvent vous terrasser
; (Rage 9 : larticle do MEDICUS)
o ®
o © Cont|généraux aux Invalides
! :
: pour; vmr de Gaulle décorer
! un | 'deuxiéme classe
(Pngg. % : nos Informations.)
¥ e ' .
b @
. b
o W P Jm yu maman et grand-

_ pere assassiner papa »
H ruconte Gérard (neuf ans)
aux aﬁsuses de la Sarthe

(Papa 3 1 nos Informations)
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BOUR g E : Marché calme

Dnmlun
caises dvolyent A proximitd immédiate de
Jeurs nrécddentes positions. Néerlandalses
ot allemjandps en progrés. Or, Indécls.

©
OUS INTERESSE

arché calme, les valours fran

siour 5, | n'sirae ..
donc s mon cher Brel s,
s Jo suli ce prelesseur

I écrirel c
ul vous CE
écouls toujours & Trouville. r-

SONORBAMA augmente son contenu pour
lols & Parls el sans cesse dane le mém{ prjx (Pege 10).
é
Tﬁqu'.'."?‘."n z:ll pacu ":..".'.:.;.'.‘Z'. Plus que Jamals : Ja laine A LA SAMARL
& vatre premidre, Patmi tanl dv TAINE [P. $).
1bles, dopt beaucoup sami des
g l'auiain voulu é¢trs 1& ce X ®
soirl& pour veus accueillir ma i
lerveur comme quelqu’un de LES BONKNES AFFAIRES DU JOUR (voir
lamals vu o1 profiter. le premler, 4 nox pagps de petitea annonces). Profilei-en
avec les autres de volrs présence & tout da [sulth. (
oS0 qusly Passage pour Beu . N Des offres] de plus en plus nombreuses el
E i essantey vous sont faltes dans’ notre
(Sulte page 2.) : utRquq d'sctualité.
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L'Assembles natlonale ] t ]‘
mid llence d;’;’;w':" ':":n N.“ 'P’“ 'l‘ n r“ Imposalble on oubre qus In réac: Per « prnlquol racistes »,'le G.P.R 'A. vise essen {les auleurs d'actes odlou% comme In « retonnedes » Lu dvinemants de mardi pnuvon'
man vl s de Ia vellle Porll " ns. de ! rviees de séeuritd, lo vellle, slont un peu . tlellement les mesures prisen b Perls centre les mu- ‘d'Alger et d'Oran! o, en deplt des risques, peut meblile
Ro Iinderteur, a falt cette nvh' nm:.v“f... merdent dos "“"“I"_““L' do trents wimans (en prevince, les préfets censultés, y cem. |  De son céte, lo seneteur U.N.K. Sad! vient de taines de milliers da musulmens & Porh ot le
un Bourben, Confarmément sy I ! N ételent & quetre pris coux de zones ¢rl|lqu“. ourokn’ denné des avls ‘pretester o contre la brutelité dent il o 416 Feblet manayvrar “eves. dlssipline, La suctds d'une’s
I enl, o1 malgre las protestetions des déput | mille] Dens les' Jours qul viennent, cependent, de défaverables). dors d'un :onnblo poticler lund'? rolr bevieverd blable entreprisa & plus  d'svanitages - pour
tele déclaration n'a ¢t¢ sulvie d'a n'm,"“l , heuvelles -Mamises -pouvent se produire, en partl SalntMichal . G.P.R.A. par ses répercussions eur le pepulst
d'avcun vole, vev o} " culler.demaln vendredi I, v lournée 'lll"l WWT dov!o‘ llnl'hlllo!lloln d.d harkls dens . D'avires pro'uh'lom, du buraau confédéral de. algiris de métrepele of d’Alq‘ylo, sane pai
A la sulte des attentats commis contre la pelice | ‘ snfanty musvimans s oprévus. - :l.l:o.v nl‘o.::l’r' .I’: g:nv.ol‘.:n'.A.I'ﬂlr?-'.:io“:vl:u':udlr.n::!’l- la CRT.C. du bureay contédéral de le C.0. v des consdquences internatisnales, qull na com
) : 2
« :':'v'l:llonno 1; ml:lm. de I'lntérieur avalt pris un l. mo' d' d du G.P. na ruvln' Justitier d'un travell régulier, sni-slles :‘." "nrl'” ;:"‘.“o::r'l'.‘r:°nm;';|3°: dlil':.l " on d'inconvénlents, (on raisen
dey mr:u:?mmmr: L: nr:,:\‘hu' ’“".I'n:n’hlf llb:r“ Of re osf venu du R.A. n ¢tian dh‘f '.LIN :“,7' ont “7""""' "I“ un pour la reprise raplde des n‘.uln-;o:‘: avolc.lo Parhlens.
: v ¢ balsse dans C'est ds Tunis, en teut ca, I ! everable’ b I'agitation parmi les musulmaens
une proportl h o , que e a4 o F.L.N., ont 414 publides dégalemeny hle tr. Le recours & le violence, en Algbvlo tomme
': portion coC-Idoub ovant l'efficacité de denné 1.un ‘cemmuniqué du ministre da Finforma. '?""l'"' ,’" ' \"“‘““ un genceurs Plusievrs quof'lom':ﬂlgn ent éth, ;'n::'rr. pert, métropole, peae

PFrey. qui
minlstres le .matin,

Une « Journée dos femntes musulmanes »
) prévue pour dsmain

Pendant ca temps. de nouvelles manilastations se
produisalent sn cartains points de la périphérie de !

expllcations fournles par Roger
alt de|d apportées en Consall des

¢ par

dre

o.r.R,

t
ont 1 Indé
torlale, pd.«lur

tien. du G.P.R.A, ne laisse aucun deute, Le manifes.
tatlon, précise ce texte, « o é14 organisée, dirigée ot
contrdlk por le P.LN. »

Dq s qugl but T Pour seutenir |

mats d'ordre
R.A, en vue de lournée na-
anniversaire du déclen.
érienne). Cas mots d'or.
I'Algéris, intégritd tarrl
len immdédiate entre le Pranca ot o

Protestation’ des élus musuln_lans }
Tol est du moins Ie sens ‘de 1a protestation | du

s musuimens dans dple
o la palitiqua des deux

‘posées au préfer de pelice par corteins censeillers
municlpaux, qul s'inqulétent de savelr, apris svair
observéd le |Ilon¢o sur les attentats sy plastic, « i
I. & une actien

e F.LN. tient en main ses frolupu & Parls
Quol qu'll ¥n sell,

s gouvernement s'est felleitd
n‘slent pas dégénéré en

ces du maintien
bies, nl Infatigal o

vernement & [‘encentrs des ‘mysuima
le prebldme des travallisues elgériens on Pra
non aeulement peur les Intérasséds, mal auul"
les antreprises qul les smplelent. av rof

Les manifestations de Poris, los exedy 003\
chaque Jour en Algérie dépaspant les: M.;.l‘l 1
maux des services de mw té, gul ne ‘san

Paris : 3 morta musulmaps, " poids et deux masures est tevleurs b Fhonneur » t plus graves, On a d0 tlilés pour falre face A une guerrs -givile, “f‘
. tent. elies ne pouvaient s (°‘"f:2'::’;:'.'|'::\.p|:::'j | Ces monlifestetions, sloute le communiqué, ne ot s'élive « contre les dé |lonl| arblirelres .Iql, 4 't ant dee consk . L'etfaire lll"'ﬂ"‘. n'est pas
telles de la veille” blen que Is prétecture de pollce . nt h‘ conire le peuple frangels, mals i ot avjeurdhui 119"“", de precéder b I'expulsien pney tris strictes da calme of que leur seul orl, qul pr maintlen deo Fordre, pss’ plus
ait pravu une 1eedition des dvénements . | systome colonlal ot ses honteuses pratl.  * des travalliours slgérians mvwlman rhl:an' .3 mé ne peut dtre consldéré comme sédhloyx, depuls n‘a 614 un F”N"‘. militeire, olle “' L]
| Le polics, en elarte, biequail les entrées de la “"_ \ \r“l rasistes qui s'agsentuent on Algérie commae on: trepels, slers qua des mesures de naturs ne W'l fut lancé par le géndral de Goulle, éteit eelui politiqus. HTTt
A : | Fronse s, . venl pas éditréen cortra las faytovrs do treubles of & Algérie sy mnn‘} . N . ! Jon*!m
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4.000 -ﬁlanifestants se
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sont heurtés au <mur MRS § NG

Tumulte a _d“ service d’ordre -
.lAsSemblee 0 ' ‘A la Gohtte d’Or, -quand les | - -

musulmans fués a
aprés la déclara-

| ® 1.500 arrestations . “harkis passent Ies rues se vident
. tion de Frey sur |

L. g‘n‘nl Houuay
commandera la_ r‘gion
militaire do Maraaill

M. Pernet, nommé| depuls
directeur de "1'Office i nationa
Ancm Combattanta, est ren

r M Jacquea F

. ® Deux
Nanterre
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A LAUBE“Jf"lleorhnlﬂ lnrrh de police, quii svalent ! 1 « C'est un signe du temps », dit Ahmed (5Youri Amar né le 18 mars 19086, & Mostagancm. quill  occupalt . supsfavant.
: : H H Pafrowlle toute a nuit eux portes de ja capitale et dans 5 ans) 4 il montre sa carte dxdenmé Ahmed. nomination & '¢té1 faite hit
|eS manlfcslmlons le’ centre, ont regagné leur ‘cantognement. Paris a : . Consell des ounisize
N .o retrolve s | A R . somme, rue de la Ooulle- iosur :hlquo lrounlr, dl* irots puls un vral désert. Pas un pamant, nl Le pénéral
0 ' on visage habitpel, i ; I 189, N ar 3ix puly par hull, iplitoler av européen, ni slgérian. Seulemant Moeuuy Prem
F l N de nqurdl Pourtant. hier sofe, lee graves "‘ i Dans. san lanc, mutrailieite b 12 main, des deux journalistes britanniques. | N
, o e 11, . incrdents qui ,“”'““ 4 la dordro Slx compagnies de C.RS, " Ahmed parle d'un hommes aun calot miiitalre et an A la devanlure dea cafés fermss -:.u';:)d:nl.g:n::-'lemnou, b
) : R - 17 1a nuit 4e mard) trols morts (deux :'L,gn"" escadrony de sgendarmes i J' @orliinaire propose gux: enfanta unlforme bleu, Led harkis pa- 1\ on" yoit encore lea Impacts des “ettalnt par la limite d'ige o

musulmsns o1 un Furopéeni ont au 1ofal hommes dea 'moylins en cellulold et des *  troulllent pour ia huitiéme fols de- agressions anclennes. on congé mpécial lur‘n dor

- !
MRBIANCE '<“ voltée, cla- connu une suite tragique : appetés en renfor!) avalent ¢t¢é mia !’ r e olapaux u plumage mumcolou pulal ce matin dans les rues du
quements d:‘ et 1a deux mnris nu\ulmm?. \'pnmlcaorh._- 8 la disporltiay du nréfet dé po- Depuis hier, U a dlspa « 1 arrondinsement. 1a seuls boutique ouverte, une © Le génaral 3auvegnac d
| l |p.| res, 30, les manifestants ae heutrlérent lice er "lnstaliés sur Paus les axes N Un Algéd b4 v - épleerin, A VAlgérieniqui la uem, -commandant da ls 3¢ région
; harlements et voriffra-  aun veritadle « mur » do sepvice de peneiration dans Parbs. - - L o ‘U" a'"m des lempe » un AR A A Foundue: s on demande-: taire (Lills). i
tions 1a pmt dermidre au Palaix f it ’ "'u',,""p,:,:,',“'m""",:n’,',T,“" Un aur la vitrine de son magasin : —~ Paurquel naverveus pes fen ‘© La pdndral Bertier ast
Rourhon- aprés la déclaration i M h N v . ’ Djellily. l?ell zlrklldlenudrenl. Le mé v ' h‘e:"urwh p:t:i‘ml.do”::
l{'allnlloér,::;r'“' :rrc,;'é H\I‘;l;ﬂi;t"{it‘ : Qme 180 nlque panout X‘ . i ‘ Sans un mot.. o"::c‘;:m ‘:' p:lr;:nd: .n r:r:‘n.dq.“ ca ne sert ) rlen. dTtat-Major de I'Armée.
. | v 8 s manifesia- X le foullls, retourne ses poches. Lo " peu. :
tions musulrmanes de la nuit de En tous les polnta. de banlieus ' di Nord une somantaine de Nora. Anmed hsblte 1s Médina go! Far itolRéme ' 18 Lieht en joue 2o0c 42 memaute, A " paine 1 vends - ' : :
mardu. ‘nord et ouest) ‘ot de la capitale. Africalnd venus de) baniieue ont \ ria depuld cing ana Il y est arrivé mitraillette tend!s que le reata de matntenant llul"d'um poutellia
ta technique des manifestania fui .. ota -arréies ot efomenés au cem un jour de 195 avec son (is MaXtsr > la patroulle fait le guet. Virt lour. la Cﬂmmk“ondunﬂﬂ
Deja maconients que celte dacia ia méme : par_petita groupes de e didentlfication de Vincennes. aul. depuis, travasile cher Panhard. Résig, M. Djelllll se laisse N ) -
'r:n:\:: ::n, pac él:d\lallf dnn 1 1:..'%.‘. :15. lea \ord‘Amulr'ulu; u"| q'uh; par ;mml lroupoA. tens lQu‘nd don l;inlprro(e;d L hrnu falre, On ‘dirsit une plerre g E?N}-lnod:x-hlhor:m'-vgrrmd:’r&lol\]l contre ;.l. mo"do de
a aprevmidi, les députe 8 centre [ talen e gag 2 ac de la . i I ndre. ne répoéndra |pas. * ren o PO a da s * I 4
Ie 'lur""'mm plus  encore P“,” l’u\l:. .\hd n l" el lea Repubnque.‘lonl ¢ . .q)- v Son Pl‘l,ln qui I'a envoyé cher phel . . un Vld b , sortent. IL. dutique "l‘o b“nl'ﬁ' o ﬂ.n' d. l“ faxe ©
Qn'lle spprireht que la, mise an 3 ‘tatinns de métro, ] rl 49 480t o Pnl-h‘d » Bpocia. . des allumette u calé-tabac | qui i irnp petite pour nous us. s .
FOINL  gnuvernementale pe ‘,,A“’ ¥ paiice  effectuslent lear. "lllln . nqu’anle interpelles 4 (Xn ‘n’orll- ' falt Iangle de 18 rue des Ga[gu ¢ absolu harkis sont pasade ' Lea- nouveaux P . '

R PAs sulvie d'un dabat et que, de cr 5 A0S 00 Nord \!d Ins ont-llg ere ﬂu métro Place Saint-Mjchel ont . le rappelle par une fendtre du'pu Partout un vide sbroiu, un vide venus parlent vite, non seulement Pour protastar ¢ .re le mo
fait, un renl oraleur pourralt ré %' arrelas hjer § g’ e de (qrheh  eté¢ aumitst condulta dans un cen- © triéme étage. Sana un mot Ahgu ul a fait table rs e tout, méme parce qu’'lls parlent arabs mals . perception de la laxe aur les
pondre au gnyvernement : M° Soy '““ T"U" de mru Aleun de regrouprmént. - 4 N part en courant presque. ] ur el de la hlln! parce qu'lls ont peur, m{o de &lldl:ﬁmuluon at de
chal, qui appartent-d TU.N R. "Q,,',,I;:,’:‘"m.n”,,..“om .WI, - b l:uon;l m':mqu:ml:; v Soudain  de la rue des Gagdes, Ce +«morcesu da médinas. rue da Deux heures de réplt, peut-tre :"p::“{sohoh lp.";:.:ommm

. . aue ont #té rapidement Yugulbea D-Lccourbo ot surglasent en double flle }ndlcrno, la Goutte-d'Or, ) 17 heures hier, trois, avant la prochaine patroyllle. taxe lors:de la vents
Frey : « les mesures contrg . aans e centre de Parls. A'la pare 2 ) o . neuts), la Commiulon des \
. ) . ce fusé d'lnscrire
. . : . = & de ViInformation. ) dupoi
le F.LN. ont été efficaces » . , .Graves mcxdems . : : -l .y sont reiativeal
at & : : [ - .
d“)l."l“!:‘”r;:‘nl:\-rnel‘llr:ufnr:wno“:;‘:;: . Malgré ce ratiss -Vm 21 h. 30, 300 Nord-AfricsVns PI M ”” de L [
2% heures, Mi Frey monta a Ia tri. , WM& de  graves . o'étalent regroupés sux envirnm du us urs m e rs
bune. I minlstra fut rependant - !d':‘llo‘;"dr':usyr::"l:"b:nqu. ‘:ch. g;mpm;'"“'h central de Nl:lnl""'
" rd- spers s. e reconalituaient
¢couté dans un sifencerrelatif & ouest. . Q . 30 ) l'angle des'rues personnes aux- ObSé
Pt C'est en raivon ae Vefticace 5o, .dc?nllnlrl‘d el du Cheniinde-Far
s ‘mosures prijes par .. youver. - Au ‘passagé d'un car de police, de P I R dl
nemeny interdiction . musul .;i;;;:.z:‘:“‘,p:; s 3 'un pdu mani{estants tira. l:l po- ques au ama er .
- mans de .cliculed entra. m NI et 2 ogarle aus Alger! 1 esliberer Nclers - ripoatérent.. Bilen.: deux Dn.gZEVlLLL 19 oclobre (AFP)

3 h. 0 danx la région parirenne:
que le F.L.N.
ser les masser musuimanes

nombreuse at -recuell-
urs miiliers de person:

moris et wne dizaln
Sur l'ua qes tué

e de Dlessés.

Ben Bella » “lla dulonl +§.300 A on a retrouvé

ohik -5 3000 vers -2ijheures, wenus de 1a

8 cherché 3
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Cany X ¢ i un, revolver qui avalt servl ) tirer Hler aprés-midl & De-
te semaine qui ¢ precede ¢ ,':r;ﬂr;,‘,'opzw:“cs::?f:&:;" nu\rl le elhr‘. ne lpr:nl-lnn-d'nrru- careville aux obsdques de M. Paul
sures, il ne 3'etsll oas’ pay tallona rent opérées; mala de Raniudier, :
lour, gans r8310n Ae tar, 3any ;;:l‘, ,l: :uo,r::u" ':':l:u"::"?ﬁ:r,:| . hombreux “manifestanta réungirent 1A cercuell,! porté par des m)
o quun ne 401t commis T reloains, ¥l jes menouﬂln 4 nehlppu le lonl de la. vole neurs en fenue de travall, éuslt
de police. Av lnr“ sulvl par de nombreuses personna- 3
. ' . Wiés parml lesquel . Viacent ;

anclap pr ent de lo Ré
Louis Jacquinol, mials-
. représentant le géndral
.~ 'Guy Mollat. anclen pré
stdnr.t du Consell, secrétaire géné-

A 23 heures rues. deseries

que le desir du F.

f Vers 21 heure.
.! d'en _eblenir-is suppr

es ruea olllem

molnrlnu on avalt alignd mx au.

i, Adserles. alllonnée ar une ying. tobus dont le voyant indiqualt -
+ Apres avolr rappela s dernule: - 1aine de cars de C.R. 8. ol der Bervice spécial ». ::Il::t. p&r}:uz«-mma, Jules Moch
‘ment de la mianifestation, M. Frev |} fnrces  dé )'ordre. Les  trottoica s otalent (4 pour emmaener
dresme le Ddn : deux marts, 104 [ dtalent encore’ jonchée de Pld,r"ll &’¢ventuele noctambules nord-afri-

hlessps du 814 des Algérieng et
de

, calns. attardés, pour les conduire
dena quelqué centre de triyge.

Maiy hler, au -eceur de La nult
toutes lea rues de banlieus étalenf
. désertes. Aucune lumlére ne. fU- Aon( heureux
trait dea vetita caféde o0 les musul- da vous faire r\..da uhumc
mane sont accoytumés do 20 rendre i de leur !lllo !;;A :

oprée le travall Paria, lo l ocl%t lﬂl. : i

» 13 hlennés du cou du forcea
i'ordre.
~— N'e0? 14 ia stricte discipline’
! des forces de police, ce blian o0t
4té Infiniment pivs vangiant, ajouta
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Le G.P.R.A. revendigue
la responsabilité des
manifestations de Paris

. L'ASSEMHLEE NATIONALE ayant protesté

Des aulobus « service spécial » évacuaient

il N . oy v A o

Ja nuit derniére

S i

i
)

hier aprde-midi
contre le sllence du gouvernement aprés les manifes.

: i
tations musuimenes de la vellle A Parls, Roger Frey, |
minixtre de 'intérieur, s falt cette nult une déclaration eu x
3
1}
§
I

qui tentaient de
gagner le centre de

Pelais-Bourbon. Conformément ev réglemant, ot maigré les

protestations des dépulds, cette déclaration n's été sulvle
d'aveun débat ni d’eucun vote, \

A lp suite des -HTIMI rom-  Devant Peffigacité de .cos me-
miy contee s policd parivien: auras, le PL.N, décide de réa-

T DA

ne, te minivire de |interieyr plr. o . 3 :
avalt pris vn rtain nembrs ) ‘l!a
, de metures resirelgnant s Il Teiles sont | explicetions : Pu!ls an m 1 GSte!
}‘ berté o musyimans. Le nam. teurniss per Reger Proy, aqul } ’

§ :;: u;:w..u’::;:l. :;1":‘.. dany Icu nlm déld apperties en t

: ¢ . ensell dos mln!nrn le matin, ; £S cet aprés-midl, le servies d'ordro est en place
i . , ‘ ! } !» aux pories da Parig, en banllaue, an prévision
© Une « journce des femmes mysulmanes » |

1 1

d'uno trolsiéme nuit de mani{cstations algériennes
dans la capitale. "

Co service d'ordre a ddjh fali blabla que st un lal symémsé
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et Planta
leur donne des forces!

Planta n'est pas sculement délicicux. Il a, dans
ses bonnes huiles végétales, tout ce qu’il faut pour
apporter de I'éncrgic aux petits et aux grands : des
calories et des vitamines.

Les calorics permettent de lutter efficacement
contre la fatigue (physique ou intellectuelle) et contre
e froid. La pro-vitamine A cst utile a la croissance,
et la vitamine E joue un role de protection.

Et Planta, méne cuit dans la poéle ou dans la
cocotte, reste parfaitement sain et digestible.
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